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 Balisage : bleu

Circuit n°115

Sarzay 

• Lacs

«  Lâ  » est la prononciation locale, mais son origine 
étymologique est toutefois délicate à déterminer. 
Selon certains, Lacs était au Moyen-Age dénommé 
« de lacubus », pluriel de lacus signifiant lacs, étangs, 
réservoirs. La présence d’eau est bien attestée puisque 
jusqu’au XIXe siècle, la place du bourg n’était pendant 
plusieurs mois de l’année qu’un marécage ! 

L’époque médiévale est marquée par la construction 
d’une chapelle et d’une résidence seigneuriale sur la 
Motte de Cosnay, de l’église romane dédiée à St-Martin 
dans le bourg, et de deux résidences seigneuriales, « la 
Vauverte » (XVe) et « les Aubiers » également dans le 
centre bourg.
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Départ : Place de l’église
Traverser la rue principale et 
prendre la rue Laisnel de la 
Salle en face de la place 
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     L’église Saint-Martin
Classée monument historique de France cet édifice à nef unique 
voutée en berceaux plein cintre date du Moyen-Âge. Le Choeur 
présente une abside demi circulaire. Le Clocher est accolé au 
sud du choeur et couvert en bardeaux de bois de chataignier. La 
facade est ornée d’un petit porche. 
L’édifice comprend, au nord, des vestiges d’un mur mérovingien 
du VIIe siècle. Sa disposition est très simple : nef rectangulaire 
et choeur prolongé d’une abside en cul de four. A l’extérieur, 
on remarquera le clocher du XIVè siècle, à couverture de 
bardeaux. Le chevet possède un décor très riche : trois fenêtres 
en plein cintre surmontées d’une archivolte de billettes qui se 
prolonge en cordon à mi hauteur. Les modillons sont scuptés 
avec de curieuses têtes d’animaux, de style très primitif mais 
d’exécution soignée, et voisinent avec trois bas-reliefs gallo-romains, provenant sans doute d’un autel 
du IIIè siècle, représentant des divinités.   Source : A la découverte des églises de l’Indre

     Carroir    
Aux marges de l’espace communautaire, existent des lieux inquiétants. Croisement de quatre chemins 
sur un terrain vague et désert, le Carroir apparaît comme un lieu de mystère et de légendes, Autrefois 
au pied des croix de carrefour, chaque convoi funèbre qui passait y déposait une petite croix. On en 
rencontre encore aujourd’hui dans quelques communes. 

 
Légende : Le Carroir de la Croix-Tremble, placé sur le chemin qui conduit du 
village de Cosnay au bourg de Lacs, est souvent visité par un tornant (revenant) enveloppé, de la tête 
aux pieds, d’un long linceul. 

Si, par hasard, les jeunes pâtours qui, dans la journée, fréquentent ce Carroir, ont dispersé quelques-
unes des petites croix de bois déposées au pied de la Croix-Tremble, on peut être certain que, la nuit 
suivante, le fantôme viendra réparer ce désordre. 
Sources : croyances et légendes du centre de la France – Laisnel de la Salle 
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Renseignement : 02 54 48 22 64 
Fiches à télécharger sur le site 

www.pays-george-sand.com

Réalisé par le service tourisme de la Communauté de Communes la Châtre / Ste Sévère
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         Cosnay - Manoir 
Au XVIIe siècle, la seigneurie de Cosnay, que borde l’Igneraie, consistait en une 
maison-forte, trois corps de logis, entouré de fossés avec droit de pont-leviset d’un 
moulin à blé. De cet ensemble subsistent encore l’ancienne poterne, le moulin ainsi 
qu’un petit bâtiment d’habitation. 

Cosnay fut la résidence de l’écrivain Laisnel de La Salle (1801-1871), ami de 
George Sand et surtout célèbre pour ses ouvrages de folklore. Il laissa, entre autres, 
un manuscrit : Fastes de Cosnay.  La construction du château actuel, par M. Lemoine, 
ancien maire de Lacs, date de 1907. Des pierres sculptées ainsi qu’une porte à gros 
clous provenant de la demeure d’origine y ont été remployées. 

Cosnay - Chapelle 
Dans le hameau de Cosnay, l’ancienne chapelle est maintenant propriété privée  ; 
au XIIe siècle, elle dépendait de l’abbaye de Déols. Le chevet semi-circulaire, bâti 
partiellement en grand appareil et couvert de tuiles canal, possède des modillons 
sculptés très similaires à ceux de l’église du bourg de Lacs, toute proche. Elle avait 
été vendue comme Bien National sous la Révolution et transformée en habitation ! 
Source : A la découverte des églises de l’Indre
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