
Carnet de voyage
Balades dessinées au fil de la Creuse

Programme 2023

Informations pratiques
(sauf pour le 1er avril > voir ci-dessous)

Contenu et objectifs des journées :
• S’imprégner de la nature pour y trouver une 
source d’inspiration et transcrire ses émotions 
sur le papier grâce au dessin et à l’aquarelle
• Connaître les bases du dessin et de l’aquarelle, 
apprendre à cadrer et composer une image, 
jouer avec la lumière et les contrastes, se 
familiariser avec sa palette de couleurs, maîtriser 
les perspectives... 
• Se faire plaisir !

Horaires de chaque journée : 10h-17h
Tarif d’une journée : 40 € par personne

Pique-nique tiré du sac
Inscription possible pour 1 ou plusieurs journées

Lieu de rendez-vous exact et liste de matériel 
fournis au moment de l’inscription

Journée du 1er avril
« Des plantes à croquer ! »

Avec Nathalie Policard (Fleur de vie), nous vous 
proposons une journée entièrement dédiée 
aux plantes sauvages ! Le matin, Nathalie nous 
emmènera en balade pour nous faire découvrir les 
plantes sauvages et leurs usages. Après la récolte 
de quelques plantes trouvées sur place, nous 
réaliserons un déjeuner complet à base de celles-
ci. L’après-midi, nous passerons à l’observation 
détaillée de ces plantes et nous les croquerons 
avec, cette fois, nos crayons et nos pinceaux !

Horaires de la journée : 9h-17h30
Tarif de la journée : 55 € par personne

(déjeuner inclus)

Renseignements et inscriptions
auprès d’Angélique Moreau :

> 06.67.67.82.25
> angelique.moreau@gmail.com
> www.savoirsavif.com

Ces journées s’adressent aux adultes 
et aux jeunes à partir de 14 ans, qu’ils 
soient débutants ou qu’ils aient déjà 
une pratique artistique. 

Dans l’esprit des carnets de voyage, nous 
profiterons des beaux jours du printemps et 
de l’été pour (re)découvrir quelques-uns des 
plus beaux sites de notre région.

En prenant le temps de l’observation, nous 
pratiquerons le croquis sur le vif, en plein air. La 
peinture à l’aquarelle apportera des touches de 
couleurs à nos carnets !

> Samedi 1er avril - Le Blanc (36)
« Des plantes à croquer ! » avec Nathalie Policard

> Dimanche 23 avril - Ciron (36)
Le Château de Romefort et les étangs des Riaux

> Dimanche 4 juin - Rivarennes (36)
Fleurs sauvages (iris, orchidées...) aux Chézeaux 

> Samedi 24 juin - Crozant (23)
Autour du Château de Crozant

> Dimanche 23 juillet - Saint-Gaultier (36)
Vestiges d’une ancienne ville fortifiée

> Dimanche 20 août - Rosnay (36)
Détour en Brenne (vers le hameau du Bouchet)

> Samedi 23 septembre - Le Bourg d’Hem (23)
Panorama sur la vallée de la Creuse


