La charte environnementale
de la maison d'hdétes « Art D'Eco Logis »

Mesdames, Messieurs,

Depuis ['acquisition de cette maison, la place au respect de
'lenvironnement est centrale. Pour nous, pour vous et pour les
générations futures, tout est mis en ceuvre afin de minimiser
'impact de notre activité sur I'environnement.

Cette maison d'hdtes a comme criteres de charte les objecﬁfs
environnementaux suivants :

sensibilisation de Renaud et des hbtes :
- la formation aux écogestes est naturelle, cependant Renaud a
eu une formation a la gestion responsable et environnementale
pour ['établissement ;
- un choix des partenaires et commerces ayant une démarche
durable et sociale est privilégié ;
- le covoiturage, les transports en commun voire le vélo sont
suggerés aux futurs hdtes dans leurs déplacements pour venir ici
et des vélos sont a votre disposition pour les déplacements dans
les environs.

Economies d'énergies :
- économiser la consommation d'eau en coupant le robinet,
pommeau de douche des que possible ;
- la pression d'eau générale a été diminuée pour ne pas gaspiller
'eau sur les robinets et douches ;
- chantez sous la douche (dans votre téte si vous préférez) pour
que votre douche dure 3 mn environ ou faites une toilette de chat
si peu sale ;
- l'eau servie est toujours en carafe car l'eau des robinets est
potable et des perles de céeramique enlevent le calcaire et autres
résidus impurs des tuyaux ;
- les toilettes seches voire trdne sec ont remplacé les toilettes a
eau depuis début 2024 ;
- des toilettes seches sont en extérieurs ainsi que des pots de
chambres dans les chambres troglodytiques ;
- un recupérateur d'eau a été installe pour larrosage des
végétaux ;




- l'eclairage intérieur et extérieur est composé uniquement de
LED ou basse-consommation ;

- ne pas laisser les lumieres allumées lorsque vous n'étes plus
dans la piece (sauf chambres si vous sortez/entrez pour un
temps court car ce sont des LED), ne pas laisser votre télephone
portable branché toute la nuit, ne pas laisser votre ordinateur ou
tous appareils électriques en mode veilleuse branché sur secteur ;
- le fournisseur d'énergie est Enercoop donc respectueux de
'environnement et avec énergie renouvelable ;

- possibilité de calculer votre empreinte écologique gréce au site :
http:/www.footprintcalculator.org/sponsor /FR/fr ;

- la releve des compteurs d'eau et d'électricité ainsi que gaz et
déchets est fait chaque mois pour un suivi de la consommation et
en avoir une meilleure gestion.

Tri des déechets :
- le point de tris sélectifs est a cdté de la porte d'entrée de la
maison cdté cuisine et la majorité des déchets sont revalorisés
dont les biodéchets allant dans le compost ;
- les dons d'affaire a des ressourceries ou sites de dons sont de
coutumes.

Le bien-&tre des hdtes :
- tous achats alimentaires sont responsables, issus principalement
de l'agriculture biologique, de fermettes proches dont en AMAP
depuis février 2023 ;
- les p'tits déj' seront sans animaux donc végétariens, locaux, de
saison et il est possible de s'adapter a une demande particulieres
(comme sans gluten ou tous autres allergenes) ;
- pour les petits déjeuners, dites moi, avant votre arrivée, si vous
mangez copieusement ou legerement et qu'est-ce qu'il vous ferait
plaisir en particulier pour ne pas gaspiller ;
- les produits alimentaires et ménagers sont principalement en
vrac pour limiter les emballages inutiles et certains sont fait
maison ;
- il n'y a pas de produits d'accueil pour étre plus éco-responsable ;
- aucune vaisselle jetable vous sera proposée uniquement du
durable pour aller en pique-nique tout comme les serviettes de
table sont en tissus ;



http://www.footprintcalculator.org/sponsor/FR/fr

- les produits ménagers sont biologiques, sains et naturels voire
fait maison ;

- les produits de douche (savon, shampoing, gel douche) sont
egalement biologiques, naturels et sains pour la peau et sante. lls
sont mis a disposition tout comme le linge de bain ;

- le linge de maison est uniquement en fibre naturelle ;

- la cuisine ainsi que tous ces ustensiles peuvent étre utilisés par
les hdtes lors de leur séjour, leau bouillante du riz, péate ou
legumes cuits a la vapeur est réecupérée pour une future autre
cuisson ;

- un four solaire est a disposition pour les hbtes, il faut compter
de 2 a 4 heures de cuisson selon le plat préeparé et la chaleur qu'il
fait ;

- le chauffage de la maison est collectif avec un insert dans le
salon, il sera entre 14 a 18°, les caves sont a 10° minimum en hiver
sans chauffage mais pouvant étre chauffées. Si des hdtes ont
froids, des plaids sont a votre disposition pour aller sous le
hangar ou observer les étoiles avec le télescope ;

- le tarif est legerement plus élevé I'hiver que l'été car il y a le
chauffage en plus, moins de lumiere naturelle donc plus
d'éclairage ;

- les espaces verts sont sans pesticides, désherbage a la main ou
faucher, les insectes sont libres de manger les fruits et legumes
donc déepéchez-vous pour les manger avant eux ;

- dans tous les espaces intérieurs de la maison et des caves
troglodytiques, il est interdit de fumer car cela pollue, salie et la
peinture est naturelle et faite maison ce qui 'a dégraderait, mais
des cendriers sont a disposition un peu partout en exterieur ;

- des livres, BD, cassettes VHS sont utilisables sur place pour sortir
du monde virtuel ;

- des brochures, livrets d'informations, affiches, cartes routieres
sont a disposition pour les balades natures ainsi que les especes
animales et végétales aux alentours.

Les principaux futurs objectifs environnementaux sont :
- compteurs électriques individuels dans chaque chambres pour
un reglement au réeel ;
- une douche solaire extérieur avec I'eau du puits sera créée pour
les beaux jours ;




- une formation speécifique sur les enjeux du tourisme durable, de
la préservation environnementale.

Ces aménagements se feront dans les 3 ans, par moi-méme
et en éco-chantier participatif.

Tous hdtes voulant donner leurs idées d'amelioration
environnementales pourront le faire sur le site internet, sur le
questionnaire de satisfaction et/ou insatisfaction expédié apres
votre départ, ou dans la boite a idée accrochée sur un des
poteaux du hangar. Vous avez la possibilite de mettre des
commentaires sur le site internet ou vous avez réserve, si vous
avez séjourné vraiment dans la maison d'hdtes, ainsi que dans le
livre d'or.

Merci de me soutenir dans cette démarche environnementale lors de
votre séjour |

Afin de concrétiser mon engagement et d'étre inscrit dans une
démarche d'amélioration continue, la maison d'hétes Art d'éco
logis est labellisée Clef Verte.

Le label Clef Verte distingue les hébergements touristiques et les
restaurants engagés dans une démarche environnementale
volontaire, performante et dynamique. Le label est attribué

annuellement par un jury indépendant constitué d'experts et de

professionnels du tourisme et de I'environnement.
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